Hausordnung des Fitnessstudio Schmerer

1. Anerkennung der Hausordnung
Mit dem Betreten des Fitnessstudio Schmerer erkennt der Kunde die Hausordnung
ausdriicklich an. Eine Verletzung der Haus- und Benutzungsordnung kann den Ausschluss von
der Nutzung des Fitnessstudio Schmerer zur Folge haben. Die Verpflichtung, die vereinbarten
Beitrage zu zahlen, bleibt dabei bestehen.

2. Haftung

Der Betreiber (ibernimmt keine Haftung gegentiber den Mitgliedern und Besuchern des
Fitnessstudio Schmerer fiir Diebstahl sowie Sach-, Personen- und Vermdgensschaden egal
welcher Art auf dem gesamten Geldnde des Fitnessstudio Schmerer. Eine Haftung aufgrund
von Vorsatz oder grober Fahrlassigkeit bleibt hiervon unberihrt. Grundsatzlich erfolgt jeder
Aufenthalt und jede Handlung im Fitnessstudio Schmerer auf eigene Gefahr.

3. Eltern haften fiir ihre Kinder

Eltern haften flr ihre Kinder. Bitte achten Sie darauf, dass sich Kinder nicht unbeaufsichtigt in
den Rdumen des Fitnessstudio Schmerer aufhalten und nicht mit Trainingsgeraten in
Berihrung kommen.

4. Verhaltensregeln

Wir legen ausdriicklich Wert auf hofliche Umgangsformen in unserem Studio. Das gilt nicht
nur flr unsere Mitarbeiter, sondern auch fiir unsere Mitglieder. Insbesondere in den
Bereichen Umkleide und Wellnesslandschaft ist die Privatsphare zu respektieren. Die
Abgrenzung der Damen- und Herrenbereiche ist einzuhalten. Wahrend des Aufenthaltes ist
darauf zu achten, dass andere Mitglieder durch das eigene Verhalten nicht beldstigt werden.
Ein Verstold kann auch ohne vorherige Abmahnung eine fristlose Kiindigung der
Mitgliedschaft zur Folge haben.

5. Umkleiden und Verwahrung von Bekleidung und Wertgegenstinden

Bitte verwahren Sie Ihre Bekleidung und sonstige mitgebrachte Gegenstande ausschlieBlich
in den dafiir vorgesehenen Spinden. Eine Haftung flr den Verlust oder die Beschadigung
mitgebrachter Gegenstdnde oder Kleidungsstiicke wird grundsatzlich nicht tbernommen.

6. Sauberkeit im Fitnessstudio Schmerer
Bitte verlassen Sie die Fitness und Wellness Flachen, Umkleideraume und Sanitaranlagen so,
wie Sie diese auch vorfinden mochten.

7. Einweisung durch Fachpersonal

Vor Aufnahme des Trainings empfehlen wir eine eingehende Beratung und Einweisung durch
unser Fachpersonal. Dies geschieht im eigenen Interesse des Kunden, um moglichen Fehlern
beim Trainingsablauf und Verletzungen vorzubeugen.

8. Sportbekleidung

Als Trainingskleidung empfehlen wir Sportbekleidung zu verwenden, die den Hautkontakt
mit den Polstern der Trainingsgerate verhindert. Der Trainingsbereich darf nur mit sauberen
Sportschuhen, welche zuvor noch nicht auf der StralRe getragen wurden, betreten werden.
Das Training ohne Schuhwerk oder mit sogenannten Flip Flops ist aus Sicherheits- und
Hygienegriinden nicht gestattet. Wir bitten ausdriicklich darum, beim Training an Geréten,
Matten und Bikes ausreichend grolRe Handtilicher unterzulegen bzw. zu verwenden.

9. Besichtigungen des Fitnessstudio Schmerer



Die Besichtigung aller Raume des Fitnessstudio Schmerer erfolgt nur in Begleitung des
Personals. Wir bitten um Verstandnis, dass der Nass- und Wellnessbereich nur in
Ausnahmefallen besichtigt werden kann.

10. Trainingsgerate und Trainingsrdaume

Jede Art von Training ist so durchzufiihren, dass das Training der anderen Mitglieder
hierdurch so wenig wie moglich beeintrachtigt wird. Dabei ist insbesondere auf storende
Gerausche zu verzichten. Wir bitten darum, alle wahrend des Trainings benutzten
Trainingsgerate (z. B. Maschinen, Gewichte, Hantelscheiben, Bélle, Steps, Matten, usw.)
anschlielend wieder an die dafiir vorgesehenen Platze zuriickzulegen. Trainingsequipment
jeder Art kann nicht reserviert werden. Wir bitten die Mitglieder, das Trainingsequipment
auch wahrend der Pausen zwischen den einzelnen Einheiten freizugeben. Langhanteln sind
aus Sicherheitsgriinden mit Sicherungsspangen zu versehen. Die Nutzung der Kursrdume ist
in Absprache mit dem Personal vor Ort auch auRerhalb der ausgewiesenen Kursstunden
moglich, ohne dass hierauf ein Anspruch besteht. Das in den Kursrdaumen ausliegende
Trainingsequipment darf auRerhalb der Kursstunden nicht verwendet werden. Die Nutzung
der Kursrdume geschieht auf eigene Gefahr.

11. Bedienung technischer Gerdte
Uberlassen Sie bitte die Bedienung aller technischen Einrichtungen, wie z.B. Musikanlagen,
unseren Mitarbeitern.

12. Rauchen verboten
Im gesamten Fitnessstudio Schmerer besteht uneingeschranktes Rauchverbot.

13. Speisen und Getrinke

Wir mochten darauf hinweisen, dass das Verzehren von mitgebrachten Speisen nicht
gestattet ist (Ausnahme ist Babynahrung fiir Kinder unserer Mitglieder). Getranke dirfen nur
in unzerbrechlichen Behéltern konsumiert werden.

14. Mobiltelefone und Kameras

Wir weisen darauf hin, dass das Telefonieren im Trainingsbereich und in den Ruhezonen
untersagt ist. Das Filmen und Fotografieren ist im gesamten Fitnessstudio Schmerer zum
Schutze der Privatsphére unserer Mitglieder ausdriicklich verboten.

15. Ein- und Auschecken
Bitte beachten Sie, dass es unbedingt notwendig ist, sich sowohl bei Zutritt als auch bei
Verlassen des Fitnessstudio Schmerer in die Teilnehmerliste ein- bzw. auszutragen.

16. Parken

Parkplatze stehen Ihnen nur in den ausgewiesenen Parkflachen zur Verfiigung. Bitte nutzen
Sie diese ausschlieRlich wahrend des Aufenthaltes im Fitnessstudio Schmerer. Eine Haftung
fir Schaden kann grundsatzlich nicht Glbernommen werden. Es gilt auf allen Parkplatzen und
Zufahrtswegen die StVO.

17. Tiere
Bitte haben Sie Verstandnis dafiir, dass das Mitbringen von Tieren jedweder Art in das
Fitnessstudio Schmerer nicht gestattet ist.

18. Regeln fiir Sauna- und Wellnessbereich

Bitte respektieren Sie das Ruhebediirfnis anderer Saunagaste. Auf den Ruheliegen miissen
grolSe Badetiicher als Unterlage benutzt werden. Fir die Sauna gilt: , Kein Schweil3 aufs
Holz!“. Es diirfen keine privaten Duftstoffe verwendet werden. Rasieren, Manikire, Pedikiire



oder dhnliche Vorgange sind untersagt. Weiter sind alle in unserem Wellnessbereich
aushangenden Wellnessregeln zu beachten.

19. Anweisungen der Mitarbeiter

Alle Mitarbeiter des Fitnessstudio Schmerer tiben gegenliber den Mitgliedern und Besuchern
die Rechte des Hausherrn aus. Die Anweisungen und Hinweise unserer Mitarbeiter sowie im
Studio angebrachte schriftliche Hinweise sind unbedingt zu beachten.
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